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Die Inner Development Goals (IDGs) wurden von der schwedischen 
Inner Development Goals Initiative, unterstützt von Organisationen 
wie dem Stockholm Resilience Centre der Universität Stockholm, der 
Ekskäret Foundation und Forschern der Harvard University und des 
MIT entwickelt.

Zweck
• Förderung individueller Fähigkeiten und Qualitäten zur Erreichung 

der Sustainable Development Goals (SDGs) der Vereinten Nationen.
• Fokus auf innere Fähigkeiten wie kritisches Denken, emotionale 

Intelligenz, Resilienz und Zusammenarbeit.
Grund
• Technische und politische Maßnahmen allein reichen nicht aus.
• Notwendigkeit einer tiefgreifenden Veränderung der Denk- und 

Verhaltensweisen für eine nachhaltigere und gerechtere Welt.

INNER DEVELOPMENT GOALS = IDGS
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